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ABSTRACT:
The aim of the present clinical study was to deter-

mine the differences in probing pocket depth in patients
with chronic periodontitis after Vector � therapy. 33 pa-
tients with mild to moderate periodontitis were recruited
in this study. After the baseline examination of the initial
pocket probing depth all patients were treated by Vector
System. Re-examinations were made 1, 3 and 6 months
post therapy. The results showed significant reduction in
this clinical parameter. We found that Vector � treatment
is effective enough in the treatment regimen of patients
suffering from chronic periodontitis.
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Ëå÷åíèåòî íà ïàðîäîíòàëíèòå çàáîëÿâàíèÿ å íà-
ñî÷åíî êúì åëèìèíèðàíå íà åòèîëîãè÷íèòå ôàêòîðè,
êîèòî èíèöèèðàò è ïîääúðæàò äåñòðóêòèâíèòå ïðî-
öåñè è êúì îñèãóðÿâàíå íà âúçìîæíîñòè çà ïðîòè÷àíå
íà îçäðàâèòåëíè ïðîöåñè â çàñåãíàòèòå òúêàíè (4 ,5).

Ñåðèîçíî ïðåäèçâèêàòåëñòâî å ëå÷åíèåòî íà
õðîíè÷íèÿ ïàðîäîíòèò. Ïî÷èñòâàíåòî íà çúáíàòà
ïëàêà, çúáíèÿ êàìúê è êîíòàìèíèðàíèÿ ñ åíäîòîêñèíè
öèìåíò è çàãëàæäàíåòî íà êîðåíîâèòå ïîâúðõíîñòè å
âúçïðèåòî çà �çëàòåí ñòàíäàðò� â èíèöèàëíàòà ïàðî-
äîíòàëíà òåðàïèÿ (1). Îáðàáîòêàòà íà çúáíèòå ïîâúð-
õíîñòè ðóòèííî ñå èçâúðøâà ñ ðú÷íè èíñòðóìåíòè,
çâóêîâè è óëòðàçâóêîâè àïàðàòè.

Åäèí îò íàé-ñúâðåìåííèòå óëòðàçâóêîâè àïàðà-
òè å Âåêòîð-ñèñòåìà (Dürr Dental � Ãåðìàíèÿ), êîéòî
å ñ óíèêàëíè êîíñòðóêöèîííè íîâîñòè (ðåçîíèðàù
ïðúñòåí, èíäèðåêòíî ïðåíàñÿíå íà óëòðàçâóêîâàòà

åíåðãèÿ äî èíñòðóìåíòèðàíèòå çîíè, ïîëèðàùà è àá-
ðàçèâíà ñóñïåíçèè, ìàëêè èíñòðóìåíòè ñúñ ñïåöèàëíà
ôîðìà è êîíñòðóêöèÿ, îñèãóðÿâàùè äîñòúï è äî òðóä-
íèòå çà îáðàáîòêà çîíè).

Ðåçîíèðàù ïðúñòåí

Íàêîíå÷íèê ñ ïðàâà ïàðîäîíòàëíà ñîíäà
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Áàçîâ àïàðàò

Âñå îùå îáà÷å íÿìà äîñòàòú÷íî ïóáëèêóâàíè
êëèíè÷íè ïðîó÷âàíèÿ çà åôåêòèâíîñòòà íà Âåêòîð-
ñèñòåìàòà ïðè ëå÷åíèåòî íà õðîíè÷åí ïàðîäîíòèò.

Öåëòà íà íàñòîÿùåòî  ïðîó÷âàíå å äà ïðîñëåäÿò
ïðîìåíèòå â äúëáî÷èíàòà íà ñîíäèðàíå ïðè  ïàöèåíòè
ñ ëåê äî óìåðåí õðîíè÷åí ïàðîäîíòèò ñëåä ïî÷èñòâàíå
è çàãëàæäàíå íà êîðåíîâèòå ïîâúðõíîñòè ñ Âåêòîð-
ñèñòåìà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈÊÀ:
Ïðîâåäîõìå ðàíäîìèçèðàíî êëèíè÷íî èçñëåä-

âàíå. Îáåêò íà ïðîñëåäÿâàíå çà øåñò - ìåñå÷åí ïåðèîä
îò âðåìå áÿõà 33 ïàöèåíòà ñ äèàãíîñòèöèðàí êëèíè÷íî
è ðåíòãåíîëîãè÷íî õðîíè÷åí ïàðîäîíòèò. Ïðåäè ëå÷å-
íèåòî ñúñ ñîíäà íà Williams áå èçìåðåíà äúëáî÷èíàòà
íà ñîíäèðàíå íà ïàðîäîíòàëíèòå äæîáîâå â øåñò òî÷-
êè îêîëî âñåêè çúá � äèñòîâåñòèáóëàðíî, âåñòèáóëàð-
íî, ìåçèîâåñòèáóëàðíî, ìåçèîëèíãâàëíî, ëèíãâàëíî è
äèñòîëèíãâàëíî, íà ìàêñèëàðíèòå è ìàíäèáóëàðíèòå
çúáè. Ðåçóëòàòèòå áÿõà íàíàñÿíè â ïàðîäîíòàëíà
êàðòà. Ñëåä ïîäðîáíà èíñòðóêöèÿ è ìîòèâàöèÿ çà ïîä-
äúðæàíå íà îðàëíà õèãèåíà âñåêè ïàöèåíò áå ëåêóâàí
ñ Âåêòîð ñèñòåìà, ñ êîìïëåêòè �Paro� è �Supra� è ñ ïî-
ëèðàùà õèäðîêñèëàïàòèòíà ñóñïåíçèÿ, ïðåäíàçíà÷åíè
çà èíèöèàëíà ïàðîäîíòàëíà òåðàïèÿ.

Äúëáî÷èíàòà íà ñîíäèðàíå, êàòî  åäèí îò îñíîâ-
íèòå êëèíè÷íè ïàðàìåòðè íà ïàðîäîíòàëíîòî çàáîëÿ-
âàíå, îò÷èòàõìå íà ïúðâèÿ, òðåòèÿ è øåñòèÿ ìåñåö ñëåä
ïî÷èñòâàíå íà çúáíàòà ïëàêà è çúáíèÿ êàìúê îò êî-
ðåíîâèòå ïîâúðõíîñòè ñ Âåêòîð ñèñòåìà.

Çà îáðàáîòêà íà ïîëó÷åíèòå äàííè áÿõà èçïîë-
çâàíè âàðèàöèîíåí àíàëèç çà êîëè÷åñòâåíè ïðèçíàöè
ñ íîðìàëíî ðàçïðåäåëåíèå íà äàííèòå è åäíîôàêòîðåí
äèñïåðñèîíåí àíàëèç (Oneway Anova).Çà ãðàôè÷íîòî
ïðåäñòàâÿíå íà äàííèòå å èçïîëçâàí ñòàòèñòè÷åñêèÿ
ïðîãðàìåí ïðîäóêò SPSS v. 11.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ
Ñðåäíàòà äúëáî÷èíà íà ñîíäèðàíå íà ïàðîäîí-

òàëíèòå äæîáîâå íà ìàêñèëàðíèòå çúáè ïðåäè ëå÷åíèå-
òî å 4.36±1.02 ìì, à íà ìàíäèáóëàðíèòå � 4.26±1.27 ìì
(Òàáë.1).  Ïî÷èñòâàíåòî íà êîðåíîâèòå ïîâúðõîñòè ñ
Âåêòîð ñèñòåìà âîäè äî çíà÷èòåëíî ïîäîáðåíèå â êëè-
íè÷íîòî ñúñòîÿíèå íà ïàöèåíòèòå. Óñòàíîâèõìå ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìè ïðîìåíè â íàáëþäàâàíèÿ îò íàñ
êëèíè÷åí ïàðàìåòúð.

Íà ïúðâèÿ ìåñåö ñëåä èíñòðóìåíòàöèÿòà íà êî-
ðåíîâèòå ïîâúðõíîñòè ñðåäíàòà äúëáî÷èíà íà ñîíäè-
ðàíå å ðåäóöèðàíà ñ 1.37 ìì çà ìàêñèëàðíè è 1.22 ìì
çà ìàíäèáóëàðíè çúáè, êàòî ðàçëèêàòà å ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìà (Ð<0.001).  Êîíòðîëíîòî èçìåðâàíå íà òðåòèÿ
ìåñåö ïîêàçâà, ÷å ðåäóêöèÿòà â äúëáî÷èíàòà íà ñîí-
äèðàíå ïðîäúëæàâà è òÿ å ñúîòâåòíî 2.56±0.65 ìì çà
ìàêñèëàðíè è 2.73±0.84 ìì çà ìàíäèáóëàðíè çúáè
(Òàáë.1). Íà øåñòèÿ ìåñåö ñëåä ïðîâåäåíîòî ìåõàíè÷-
íî ëå÷åíèå óñòàíîâÿâàìå ëåêî óâåëè÷åíèå â ñðåäíàòà
äúëáî÷èíà íà ñîíäèðàíå íà ïàðîäîíòàëíèòå äæîáîâå,
êîåòî íå å ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî. Îò÷åòåíèòå ñòîé-
íîñòèòå ñà 2.68±0.58 ìì çà ìàêñèëàðíè è 2.81±0.78 ìì
çà ìàíäèáóëàðíè çúáè.

Äèíàìèêàòà â ðåäóêöèÿòà íà èçñëåäâàíèÿ êëè-
íè÷åí ïàðàìåòúð çà ìàêñèëàðíè è ìàíäèáóëàðíè çúáè
å ïðåäñòàâåíà íà ôèã. 1 è 2.

Ðåäóêöèÿòà â ÄÑ íà ÏÄ íà çàñåãíàòèòå îò õðî-
íè÷åí ïàðîäîíòèò çúáè å ïîêàçàòåëíà çà ïðîòè÷àíåòî
íà âúçñòàíîâèòåëíè ïðîöåñè â çàñåãíàòèÿ îò âúçïàëå-
íèå ïàðîäîíò.

Íèå íàìèðàìå, ÷å ëå÷åíèåòî íà õðîíè÷åí ïàðî-
äîíòèò ñ íà÷àëíà äî óìåðåíà çàãóáà íà êëèíè÷åí àòà÷-
ìåíò ñ Âåêòîð ñèñòåìà âîäè äî ñèãíèôèêàíòíî íàìà-
ëåíèå â äúëáî÷èíàòà íà ñîíäèðàíå íà ïàðîäîíòàëíèòå
äæîáîâå. Íàøèòå ðåçóëòàòè ñà áëèçêè äî ïóáëèêóâà-
íèòå â ëèòåðàòóðàòà äàííè (2, 3)

Ñ åëèìèíèðàíåòî íà çúáíàòà ïëàêà, åíäîòîê-
ñèíèòå è äåïîçèòèòå îò çúáåí êàìúê  êîðåíîâèòå ïî-
âúðõíîñòè ñå ïðåâðúùàò â áèîëîãè÷íî ñúâìåñòèìè ñ
ìåêèòå òúêàíè íà ïàðîäîíòàëíèÿ êîìïëåêñ. Òàêà ñå
îñèãóðÿâàò âúçìîæíîñòè çà ïðîòè÷àíåòî íà ðåãåíå-
ðàòèâíè ïðîöåñè çàñåãíàòèòå îò õðîíè÷íî âúçïàëåíèå
çúáè.

ÈÇÂÎÄÈ:
Çíà÷èòåëíà ðåäóêöèÿ â äúëáî÷èíàòà íà ñîíäè-

ðàíå íà ïàðîäîíòàëíèòå äæîáîâå ñå íàáëþäàâà äî òðå-
òèÿ ìåñåö ñëåä èíñòðóìåíòàöèÿ ñ Âåêòîð-ñèñòåìà. Ïî-
äîáðåíèå è ñòàáèëèçèðàíå íà êëèíè÷íîòî ñúñòîÿíèå ñå
íàáëþäàâà äî êðàÿ íà ìîíèòîðèðàíèÿ îò íàñ ïåðèîä.

Ïðèëîæåíèåòî íà Âåêòîð-òåðàïèÿ å åôåêòèâåí
ìåòîä çà ëå÷åíèå íà õðîíè÷åí ïàðîäîíòèò.
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óë. �Âåëèêî Òúðíîâî� 24

Òàáëèöà 1. Äúëáî÷èíà íà ñîíäèðàíå íà ïàðîäîíòàëíèòå äæîáîâå ïðåäè èíñòðóìåíòàëíà îáðàáîòêà è
íà 1-ÿ, 3-ÿ è 6-ÿ ìåñåö ñëåä ëå÷åíèåòî

Ãîðíè çúáè Äîëíè çúáè

x±Sx Ð x±Sx Ð

Âåêòîð ñèñòåìà (n=33) Ïðåäè ëå÷åíèå 4.36±1.02 <0.001 4.26±1.27 <0.001

íà 1 ìåñ. 2.98±0.81 3.05±0.92

íà 3 ìåñ. 2.56±0.65 2.73±0.84

íà 6 ìåñ. 2.68±0.58 2.81±0.78
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Òàáëèöà 2. Èçìåíåíèÿ â äúëáî÷èíàòà íà ñîíäèðàíå íà ïàðîäîíòàëíòå äæîáîâå ïðè èíñòðóìåíòàëíà
îáðàáîòêà ñ Âåêòîð ñèñòåìà

Ãîðíè çúáè Äîëíè çúáè

0-1 ìåñ. 1-3 ìåñ. 3-6 ìåñ. 0-1 ìåñ. 1-3 ìåñ. 3-6 ìåñ.

Ñðåäíè
ðàçëèêè 1.37 0.42 -0.12 1.22 0.32 -0.08

95% ÈÄ íà
ðàçëèêèòå 1.12,1.62 0.27,0.57 -0.26,-0.02 0.98,1.45 0.19,0.46 -0.25,0.01

t  11.34 5.69 1.64 10.40 5.05 0,03

P <0.001 <0.001 0,11 <0.001 <0.001 0.311

Ôèã. 12. Äúëáî÷èíà íà ñîíäèðàíå íà ïàðîäîíòàëíèòå äæîáîâå ïðè
èíñòðóìeíòàëíà îáðàáîòêà ñ Vector ñèñòåìà.
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