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ABSTRACT:
Òhe study  was carried out on 1216 children aged

3 to 8 from the town of  Plovdiv, selected at random, dis-
tributed in 3 almost equal in number groups according to
their age. The study on (Is) of (i1   and i2) was carried out
only on 3-6 year-old children. A single preventive check-
up was done consistent with the requirements of WHO for
a systematic research on caries. The incidence of dental
caries was determined by means of the 5th year, and (Is)
of (c)   - up to the 7th year of age. (Is) is higher in the up-
per jaw compared to the lower jaw on all surface of the
front deciduous teeth.
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ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ
Â ñòîìàòîëîãè÷íàòà ëèòåðàòóðà äàííèòå  çà ÷åñ-

òîòàòà íà êàðèåñà ïî âèäîâå çúáíè ïîâúðõíîñòè íà
ôðîíòàëíèòå âðåìåííè çúáè ñà ìàëêî è ïðîòèâîðå÷è-
âè. Ñïîðåä íÿêîè àâòîðè íàé-âèñîêà ÷åñòîòà íà êàðèå-
ñà íà (i1, i2, c)  ïîêàçâàò àïðîêñèìàëíèòå ïîâúðõíîñòè,
êàòî òàçè íà ìåçèàëíèòå ïîâúðõíîñòè å ïî-âèñîêà â
ñðàâíåíèå ñ äèñòàëíèòå ïîâúðõíîñòè (1). Ñïîðåä äðóãè
àâòîðè (3) ïî-âèñîêà å ÷åñòîòàòà ïðè ìåçèàëíèòå ïî-
âúðõíîñòè íà (i1, i2), à ïðè (ñ) � òàçè íà äèñòàëíèòå ïî-
âúðõíîñòè (2,3).

ÖÅË:
Äà ñå óñòàíîâè  ÷åñòîòàòà íà êàðèåñà íà

âðåìåííèòå ôðîíòàëíè çúáè ïî âèäîâå çúáíè
ïîâúðõíîñòè (Is), â ãîðíà è äîëíà ÷åëþñòè ïðè äåöà
îò ãð. Ïëîâäèâ îò 3 -8 ãîäèøíà âúçðàñò.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈ
Ïðîó÷âàíåòî îáõâàùà 1216 äåöà (ìîì÷åòà è

ìîìè÷åòà) îò 3-8 ãîäèíè, ðàçïðåäåëåíè ïî âúçðàñòîâè
ãðóïè, îò ñëó÷àéíî ïîäáðàíè äåòñêè ãðàäèíè è
ó÷èëèùà íà ãðàä Ïëîâäèâ, êàòî çà ïðîó÷âàíå
÷åñòîòàòà íà êàðèåñà ïî çúáíè ïîâúðõíîñòè íà (i1   è
i2) ñà  âêëþ÷åíè äåöà ñàìî îò 3-6 ãîäèíè.. Èçâúðøâà
ñå åäíîêðàòåí ïðîôèëàêòè÷åí ïðåãëåä îò àâòîðèòå,
ñúãëàñíî èçèñêâàíèÿòà íà ÑÇÎ çà ñòàòèñòè÷åñêî
ïðîó÷âàíå íà êàðèåñà (4). Îïðåäåëÿ ñå ïîêàçàòåëÿò
÷åñòîòà íà êàðèåñà ïî çúáíè ïîâúðõíîñòè (Is), ïðè
âñè÷êè âúçðàñòîâè ãðóïè, âúç îñíîâà íà  âèäîâåòå çúáè
è ÷åëþñòè. Â ïåðèîäà íà ôèçèîëîãè÷íàòà ñìÿíà íà
âðåìåííèòå çúáè ñå âêëþ÷âàò ñàìî ëèöàòà ñ íàëè÷íèòå
èíöèçèâè/êó÷åøêè çúáè, â ñúîòâåíòàòà ÷åëþñòë

Ðåçóëòàòèòå ñå îáðàáîòâàò ñòàòèñòè÷åñêè è
ñúïîñòàâÿò ñ ïîìîùà íà âàðèàöèîíåí àíàëèç.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ
I. Â ãîðíàòà ÷åëþñò çà (i1) ñå óñòàíîâÿâàò íàé-

âèñîêè ñòîéíîñòè íà (Is) çà ìåçèàëíèòå ïîâúðõíîñòè
âúâ âñè÷êè âúçðàñòîâè ãðóïè, ñúñ ñòàòèñòè÷åñêà
çíà÷èìîñò íà ðàçëèêèòå ñ  (Is) íà îñòàíàëèòå
ïîâúðõíîñòè (Ð<0,01). Â äîëíàòà ÷åëþñò ñúùî íàé-
âèñîêè ñòîéíîñòè íà (Is) ñà îò÷åòåíè çà ìåçèàëíèòå
ïîâúðõíîñòè, íî òå ñà åäíàêâè ñ òåçè íà äèñòàëíèòå
ïîâúðõíîñòè ïðè 3-5 ãîäèøíè äåöà, è ñ òåçè íà
âåñòèáóëàðíèòå ïîâúðõíîñòè  - ïðè 4 ãîäèøíè äåöà.
Íàé-íèñêè ñòîéíîñòè íà  (Is) ïîêàçâàò ëèíãâàëíèòå
ïîâúðõíîñòè â äâåòå ÷åëþñòè (ôèãóðà 1 è 2) .
Íàáëþäàâà ñå ïîêà÷âàíå íà (Is) âúâ âñÿêà ñëåäâàùà
âúçðàñòîâà ãðóïà, êàòî ðàçëèêèòå ñà ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìè ìåæäó 3- è 4- ãîäèøíèòå â ãîðíà ÷åëþñò çà
ìåçèàëíèòå ïîâúðõíîñòè è â äîëíà ÷åëþñò  - çà
âåñòèáóëàðíèòå ïîâúðõíîñòè.
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Ïðè ñðàâíÿâàíå íà (Is) ïî âèäîâå ïîâúðõíîñòè
ìåæäó ãîðíà è äîëíà ÷åëþñò ñå óñòàíîâÿâÿ çíà÷èìà
ðàçëèêà (ïî- ãîëÿìà ñòîéíîñò ïðè ìåçèàëíà, äèñòàëíà
è âåñòèáóëàðíà ïîâúðõíîñò) âúâ âñè÷êè âúçðàñòîâè
ãðóïè íà (Is)  â ãîðíàòà ÷åëþñò. Èçêëþ÷åíèå ïðàâè
äèñòàëíàòà ïîâúðõíîñò ïðè òðè ãîäèøíè äåöà
(Ð>0,05). Ïðè ëèíãâàëíàòà ïîâúðõíîñò (Is) íÿìà
çíà÷èìîñò â ðàçëèêèòå ìåæäó äâåòå ÷åëþñòè.

II. (Is) çà (i2) å ñ íàé-âèñîêè ñòîéíîñòè íà
ìåçèàëíàòà ïîâúðõíîñò â ãîðíà ÷åëþñò, êàòî
ðàçëèêèòå ñà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìè ñ (Is) íà äðóãèòå
ïîâúðõíîñòè íà 4-6 ãîäèøíèòå (Ð<0, 01), íà 3-
ãîäèøíèòå ñ (Is) íà âåñòèáóëàðíàòà ïîâúðõíîñò
(Ð<0,05)., à íà 5-ãîäèøíèòå � ñ (Is) íà äèñòàëíàòà è
ëèíãâàëíà ïîâúðõíîñòè (Ð<0,05)(ôèãóðà 3 è 4). Â
äîëíàòà ÷åëþñò ñå íàáëþäàâà ñúùàòà çàêîíîìåðíîñò,
íî íà 4 ãîäèíè (Is) íà ìåçèàëíàòà ïîâúðõíîñò å
åäíàêâà ñ òàçè íà âåñòèáóëàðíàòà, à íà 5 ãîäèíè � ñ
òàçè íà äèñòàëíàòà. Íà 6 ãîäèíè íàé-âèñîêà (Is) ñå
íàáëþäàâà íà äèñòàëíàòà ïîâúðõíîñò. Íàâñÿêúäå
ëèïñâà ñòàòèñòè÷åñêà çíà÷èìîñò íà ðàçëèêèòå
(Ð>0,05). Íàé-íèñêè ñà ñòîéíîñòèòå íà (Is) íà
ëèíãâàëíàòà ïîâúðõíîñò.

(Is) ñå ïîêà÷âà ñ íàïðåäâàíå íà âúçðàñòòà äî 5
ãîäèíè (Ð>0,05). Ëèïñâà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà
ðàçëèêà â (Is) ìåæäó  âúçðàñòîâèòå ãðóïè,  ñ
èçêëþ÷åíèå íà: â ãîðíàòà ÷åëþñò ìåæäó (Is) íà 3 è 4
ãîäèøíèòå � ïðè ìåçèàëíàòà è âåñòèáóëàðíà
ïîâúðõíîñòè (Ð < 0,1), è â äîëíàòà ÷åëþñò ìåæäó (Is)
íà 3 è 6 ãîäèíè  âåñòèáóëàðíî (Ð < 0,1).

(Is) íà âñè÷êè ïîâúðõíîñòè çà (i2)å ñ ïî-âèñîêà
ñòîéíîñò çà ãîðíàòà ÷åëþñò, êàòî ïðè ìåçèàëíàòà è
âåñòèáóëàðíà ïîâúðõíîñòè ðàçëèêèòå ñà ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìè (ñ èçêëþ÷åíèå íà ìåçèàëíàòà � íà 3
ãîäèøíèòå è âåñòèáóëàðíàòà - ïðè 4 ãîäèøíèòå). Ïðè
äèñòàëíàòà ïîâúðõíîñò ðàçëèêèòå ñà ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìè ñàìî íà 4 ãîäèøíèòå

III. (Is) çà (ñ) è â äâåòå ÷åëþñòè ïîêàçâà íàé-
âèñîêè ñòîéíîñòè íà âåñòèáóëàðíèòå ïîâúðõíîñòè, à
íàé-íèñêè íà ëèíãâàëíèòå (ôèãóðà 5 è 6). (Is)  íà äâåòå

àïðîêñèìàëíè ïîâúðõíîñòè  íå ïîêàçâàò ðàçëèêè âúâ
âñè÷êè âúçðàñòîâè ãðóïè (Ð>0,05). Íàáëþäàâà ñå
óâåëè÷åíèå íà (Is) çà (ñ) äî 7 ãîäèíè, êàòî ðàçëèêèòå
ñà çíà÷èìè â ãîðíàòà ÷åëþñò ìåæäó 5 è 6 ãîäèøíèòå
äåöà çà ìåçèàëíàòà ïîâúðõíîñò, 3 è 4 ãîäèøíèòå � çà
äèñòàëíàòà, 6 è 7 ãîäèøíèòå � çà âñè÷êè ïîâúðõíîñòè,
7 è 8 ãîäèøíèòå � çà ìåçèàëíàòà è âåñòèáóëàðíà
ïîâúðõíîñòè. Ñúîòâåòíî çà äîëíàòà ÷åëþñò � çíà÷èìè
ðàçëèêè ñà: 4 è 5 ãîäèøíèòå � äèñòàëíàòà ïîâúðõíîñò,
6 è 7 ãîäèøíèòå � ìåçèàëíà, äèñòàëíà è âåñòèáóëàðíà,
7 è 8 ãîäèøíè � äèñòàëíàòà ïîâúðõíîñò.

Óñòàíîâÿâàò ñå ïî � âèñîêè ñòîéíîñòè íà (Is) çà
(ñ) â ãîðíàòà ÷åëþñò  â ñðàâíåíèå ñ äîëíàòà, ïðè
âñè÷êè ïîâúðõíîñòè. Ñòàòèñòè÷åñêà çíà÷èìîñò íà
ðàçëèêèòå èìà ñàìî ïðè ïðè 3 ãîä. � çà âåñòèáóëàðíà
è 4 ãîä.- çà äèñòàëíàòà ïîâúðõíîñòè.

Íàé-íèñêèòå ñòîéíîñòè íà (Is) íà ëèíãâàëíèòå
ïîâúðõíîñòè íà äîëíàòà ÷åëþñò íà âñè÷êè ôðîíòàëíè
çúáè ñå ñâúðçâàò ñ ïðîòåêòèâíàòà ðîëÿ íà ñëþíêàòà.
Óâåëè÷àâàíåòî íà ÷åñòîòàòà íà êàðèåñà íà âðåìåííèòå
ôðîíòàëíè çúáè (Is) ñ âúçðàñòòà å îáùà òåíäåíöèÿ. Ñ
íàøèòå ïðîó÷âàíèÿ ïîäêðåïÿìå èçñëåäâàíèÿòà íà
íÿêîè àâòîðè (1,3) çà ïî-âèñîêè ñòîéíîñòè íà (Is) íà
ìåçèàëíèòå ïîâúðõíîñòè íà (i1   è  i2), íî íå è ïî
îòíîøåíèå íà (Is) íà (ñ).

ÈÇÂÎÄÈ:
1. Íàé � âèñîêè ñòîéíîñòè íà (Is) çà (i1 è i2) â

äâåòå ÷åëþñòè ñå óñòàíîâÿâàò íà ìåçèàëíèòå
ïîâúðõíîñòè, à íà (Is) íà (ñ) � íà âåñòèáóëàðíèòå.

2. Íàé � íèñêè ñòîéíîñòè íà (Is) çà (i1 è i2) â
äâåòå ÷åëþñòè ñå óñòàíîâÿâàò íà ëèíãâàëíèòå
ïîâúðõíîñòè.

3. Óñòàíîâÿâÿ ñå ïîêà÷âàíå íà (Is) çà âñÿêà
ñëåäâàùà âúçðàñòîâà ãðóïà äî 5 ãîäèíè çà (i1 è i2), à
çà  (Is) íà (ñ) � äî 7 ãîäèíè.

4. Óñòàíîâÿâÿò ñå ïî-âèñîêè ñòîéíîñòè íà (Is) â
ãîðíàòà ÷åëþñò, â ñðàâíåíèå ñ äîëíàòà � ïðè âñè÷êè
ïîâúðõíîñòè íà ôðîíòàëíèòå ìëå÷íè çúáè.
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